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ANEXO DA RESOLUCAO N° 704/2022

CONCEITOS E INFORMACOES TECNICAS SOBRE A ATUACAO E
CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NA
DESFIBRILACAO.

1. Para efeitos desta Resolucdo, consideram-se 0s seguintes conceitos:

1.1 Parada Cardiorrespiratoria/PCR: E a perda abrupta da funcéo cardiaca em
uma pessoa que pode ou ndo ter sido diagnosticada com doenca cardiaca. Pode surgir de
repente ou na sequéncia de outros sintomas. A parada cardiaca geralmente ¢ fatal se as
medidas apropriadas ndo forem tomadas imediatamente (AMERICAN HEART
ASSOCIATION, 2021). E reconhecida pela auséncia de atividade mecénica cardiaca,
confirmada pela perda subita de consciéncia, auséncia de movimentos respiratorios ou
respiragdo anormal (“gasping”) e auséncia de pulso detectavel (AEHLERT, 2013;
AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2010 A PCR pode ser causada por quatro ritmos:
Fibrilacdo Ventricular (FV), Taquicardia Ventricular Sem Pulso (TVSP), Atividade
Elétrica Sem Pulso (AESP) e Assistolia.

1.2 Ritmos chocaveis: Atividade elétrica cardiaca anormal, que ndo gera pulso,
podendo ser FV ou TVSP. Quando a monitorizagdo com desfibrilador manual revela
ritmo de FV/TVSP, a prioridade deve ser a desfibrilacdo precoce, uma vez que aumenta
0 sucesso do prognostico (KALIL et al., 2019).

1.3 Desfibrilacdo Elétrica: E um procedimento terapéutico que consiste na
aplicacdo de uma corrente elétrica continua ‘ndo sincronizada’ no musculo cardiaco. Esse
choque despolariza em conjunto todas as fibras musculares do miocardio, tornando
possivel a reversdo de arritmias graves como a TV e a FV, permitindo ao n6 sinusal
retomar a geracgdo e o controle do ritmo cardiaco (FLEURY, 2009).

1.4 Desfibrilador Externo Automatico (DEA): E um aparelho eletrbnico
portatil, constituido basicamente por uma bateria com capacitor elétrico e um computador
capaz de reconhecer a Fibrilagdo Ventricular (FV) e a Taquicardia Ventricular (TV),
consistindo nas arritmias mais frequentes no inicio da PCR. Quando presentes, o aparelho
determina o choque em corrente continua sobre o torax da vitima, organizando o ritmo
elétrico do coragdo (FERREIRA, COSTA, MENEZES, 2014).
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1.5 Desfibrilador manual: Sdo equipamentos eletrénicos portateis destinados a
gerar e aplicar pulsos intensos e breves de corrente elétrica na musculatura cardiaca
(diretamente, no caso de cirurgia de peito aberto, ou indiretamente, através do térax), com
0 objetivo de reverter arritmias. Nos desfibriladores manuais, o operador deve interpretar
o tracado do ECG (atividade elétrica do coracdo) e decidir se ha ou ndo necessidade de
desfibrilacdo e qual sua energia (BRASIL, 2002).

1.6 Teste funcional: E a realizacdo de procedimento recomendado pelo fabricante
do desfibrilador manual, que compreende as seguintes etapas: a posi¢ao das pas manuais
no equipamento; valor da carga de teste; o carregamento; disparo de carga; sinalizacdo
visual e/ou impressédo do teste funcional.

2. Capacitacdo dos Profissionais de Enfermagem

2.1 Para a execucdo dos procedimentos constantes nesta resolucdo, a equipe de
Enfermagem deve estar devidamente capacitada, por meio de curso presencial com
conteddo que inclua teoria e pratica simulada.

2.2 Respeitados os graus de formacéo do profissional de enfermagem, recomenda-se
que os referidos cursos possuam conteudo relacionado a anatomia e fisiologia
cardiovascular, eletrocardiografia, analise de ritmos cardiacos, farmacologia de acédo
cardiovascular, suporte basico de vida e suporte avancado de vida, além do conhecimento
da operacdo de equipamento desfibrilador e cuidados de Enfermagem.

2.3 Os Enfermeiros instrutores de cursos de capacitacdo para os procedimentos
normatizados nesta Resolucdo, devem ter notorio saber e preferencialmente possuir
registro de titulo no Cofen na éarea de Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia,
Enfermagem em Terapia Intensiva, Cardiologia ou outra em alta complexidade.

2.4 Recomenda-se que o curso de capacitacao de desfibrilagdo com uso do DEA e/ou
desfibrilador manual, respeitando os graus de formacao do profissional de enfermagem,
esteja ligado a uma sociedade de especialistas, nucleo de educacédo as urgéncias, ou uma
instituicdo de ensino.

2.5 Recomenda-se as instituicdes de saude um plano de revalidacéo das habilidades
no procedimento, no méaximo, a cada 02 (dois) anos a partir da ultima certificacdo. Os
registros de certificacdo e recertificacdo devem ser mantidos sempre atualizados.
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3. Desenvolvimento de Protocolos Institucionais
3.1 O desenvolvimento de protocolos deve considerar:

e normas e regulamentos do Sistema Unico de Sadde;

e normas e regulamentos da instituicdo onde o protocolo serd implementado;

eprincipios éticos e legais da profissdo articulados com as prerrogativas e
atribuicdes das diferentes categorias de enfermagem envolvidas;

erealidade local (demanda assistencial, aspectos relacionados ao servico, ao
territorio coberto e aos profissionais envolvidos);

eadocdo de estratégias de validacdo institucional e de implementacdo com
definicdo de indicadores, garantindo ainda, ampla divulgacéo e capacitacdo especifica;

eorientacbes das entidades responsaveis pela regulamentacdo do teste dos
dispositivos conforme fabricante, visto que cada modelo tem suas especificagoes.

REFERENCIAS

AEHLERT, B. ACLS Suporte avancado de vida em cardiologia: emergéncia em
cardiologia. 4. ed. Rio de Janeiro. Elsevier, 2013.

AMERICAN HEART ASSOCIATION. Sobre Parada Cardiaca. Editorial Revisado por
Consultores de Medicina e Ciéncia. 2021. https://www.heart.org/en/health-
topics/cardiac-arrest/about-cardiac-arrest. Acesso em 10 abr 2022.

BRASIL. Ministério Da Salde. Equipamentos Meédico-Hospitalares e o
Gerenciamento da Manutencdo: capacitacdo a distancia / Ministério da Saude,
Secretaria de Gestdo de Investimentos em Saude, Projeto REFORSUS. — Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2002.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/equipamentos_gerenciamentol.pdf. Acesso
em 10 abr de 2022.

FERREIRA, M. M. de M.; COSTA, R. L. L.; MENEZES, R. O. M. O DESFIBRILADOR
EXTERNO AUTOMATICO NO SUPORTE BASICO DE VIDA. Revista Enfermagem
Contemporanea, [S. I.], v. 3, n. 1, 2014. DOI: 10.17267/2317-3378rec.v3i1.334.
Disponivel em: https://wwwb5.bahiana.edu.br/index.php/enfermagem/article/view/334.
Acesso em: 11 abr. 2022.

SCLN, Qd. 304, Bloco E, Lote 09 -Asa Norte - Brasilia - DF
CEP: 70.736-550 - Tel.: (61) 3329-5800

Home Page:
www.portalcofen.gov.br


http://www.portalcofen.gov.br/

*
* K
*

) COfFen

conselho federal de enfermagem

filiado ao conselho internacionalde enfermagem - genebra

FLEURY, M. Diferencas basicas entre desfibrilacdo e cardioversao. Grupo de Estudos

em Ciéncias da Salde - Health Science Studies Group. 2009.
<https://groups.google.com/forum/?fromgroups=#!topic/healthsciencestudies/TNvy97T
hS5 g. Acesso em: 10 abr 2022.

http://www.medicinanet.com.br/conteudos/revisoes/3998/parada_cardiorrespiratoria_pc
r.ht

KALIL FILHO, R.; MALACHIAS, M. V. B.; BERWANGER 0.; RAMIRES, J. A. F.;
GONZALEZ, M. M.; BERNOCHE, C.; DOS SANTOS FILHO R. D. Atualizacdo da
Diretriz de Ressuscitacdo Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergéncia
da Sociedade Brasileira de Cardiologia 2019. Sociedade Brasileira de Cardiologia. Rio
de Janeiro: Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 2019.
http://publicacoes.cardiol.br/portal/abc/portugues/2019/v11303/pdf/11303025.pdf.
Acesso em, 10 abr 2022.

SCLN, Qd. 304, Bloco E, Lote 09 -Asa Norte - Brasilia - DF
CEP: 70.736-550 - Tel.: (61) 3329-5800

Home Page:
www.portalcofen.gov.br


http://www.portalcofen.gov.br/

